


O PROJETO
“A NOSSA FLORESTA” é um projeto desenvolvido pelo PEFC Portugal 

e visa a promoção do consumo sustentável de produtos de origem f lorestal 

através de um concurso de ideias proposto aos jovens do ensino secundário.

Pretende-se que, no �nal, as ideias vencedoras ganhem vida e que, após 

a sua concretização, sejam objeto de uma campanha de comunicação 

com o objetivo de levar os seus exemplos e inspiração mais longe.

Este Projeto surge no âmbito da ação There isn´t a PLANet B! (Este é um projeto �nanciado 
pela União Europeia e pelo Camões, I.P.), desenvolvida em Portugal pela AMI. Esta ação 
pretende apoiar pequenas e médias organizações da Sociedade Civil na implementação de 
ações ligadas ao consumo sustentável e alterações climáticas.

Estar informado e saber escolher são aspetos fundamentais do processo

de compra. Podemos e devemos ter uma atitude ambientalmente mais 

consciente na escolha de produtos como a nossa roupa, o nosso mobiliário, 

o nosso papel e embalagens, e tantos outros objetos utilitários. Como?

 Por exemplo, procurando que os materiais e produtos de origem �orestal 

que adquirimos provenham de �orestas geridas de modo sustentável, 

requerendo que exibam uma marca de certi�cação �orestal como, 

por exemplo, a do PEFC.

Mas o que signi�ca adotar 
um consumo sustentável?

DESTINATÁRIOSEste Projeto destina-se aos alunos do ensino secundário (todos os cursos) do Concelho de Lisboa.
DEAR: Development Education and Awareness Raising



ESTE PROJETO FAZ 
A DIFERENÇA PORQUE…
As f lorestas são cultivadas para a produção de bens que nos são
essenciais. Delas retiramos, para além de madeira, cortiça, produtos 
alimentares diversos (fruta, frutos secos, plantas aromáticas e cogumelos), 
óleos e resinas, borracha, f ibras (como o bambu) e plantas medicinais. 
A madeira é uma matéria-prima renovável e biodegradável, considerada 
cada vez mais interessante para os produtos de hoje e do futuro, 
prevendo-se que o seu consumo de madeira, ao nível global, vá aumentar 
em cerca de 50% até 2050. Mas deixar todas as f lorestas intocadas não é 
a solução! 
Podemos e devemos vivê-las e tirar múltiplo partido dos espaços f lorestais 
de uma maneira que não comprometa o nosso futuro. Torná-las-emos 
assim e verdadeiramente, “A NOSSA FLORESTA”. 
Isso obriga-nos a colaborar no sentido de conhecer mais sobre este tema, 
ref letir, mudar e ajudar a mudar comportamentos.

CATEGORIAS 
DE PARTICIPAÇÃO
As escolas podem participar em 3 categorias diferentes

Campanha de Comunicação

Tecnologia e Inovação

Desenvolvimento de Produto

As ideias vencedoras recebem um prémio monetário
no valor de 2000€ (repartido entre a escola e o grupo 
de alunos). Mas há mais! Poderão  ainda receber um 
complemento (em numerário ou através de outros 
apoios) por parte dos parceiros do Projeto.

Para mais informações sobre o processo de participação, 
podem consultar o regulamento aqui.

• Os produtos de madeira e outros de base f lorestal armazenam 
  dióxido de carbono, por vezes durante centenas de anos!

• Para além de fonte de matéria-prima e produtos, as f lorestas 
  são ecossistemas que nos oferecem importantes serviços:
  armazenam o dióxido de carbono e produzem oxigénio,
  contribuem para a qualidade da água, são habitat de inúmeras
  espécies de plantas e animais, são locais de lazer e…
  fazem parte das paisagens que gostamos de contemplar!

Faça uma lista de produtos utilizados 
no dia-a-dia que provêm da f loresta.
Perceba de que forma podem ser 
substituídos por produtos certi�cados.
Partilhe connosco, com a família 
e com os amigos!

FONTES:
www.pefc.pt

A f loresta faz parte de nós. 
Vamos usá-la no dia-a-dia, sempre de forma justa!
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https://drive.google.com/file/d/1MwyuV7TYfdSgVBq3hCx_jnzZDrXVC4R-/view

